
Информация о реабилитационных учреждениях социальной защиты 

 В целях создания системы социальной реабилитации детей-

инвалидов, детей и подростков с ограниченными возможностями здоровья, 

социальной поддержки семей, воспитывающих детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья, на территории Тверской области в 

ведомстве Минсоцзащиты Тверской области работают 9 реабилитационных 

центров для детей и подростков с ограниченными возможностями (далее – 

реабилитационные центры) и 1 детский дом-интернат для детей с серьезными 

нарушениями в интеллектуальном развитии. В реабилитационных центрах и 

детском доме-интернате для детей с серьезными нарушениями в 

интеллектуальном развитии работают специалисты-педагоги (воспитатели, 

педагоги дополнительного образования, учителя-логопеды, дефектологи, 

психологи, социальные педагоги), а также врачи, инструкторы лечебной 

физкультуры, медицинские сестры, медицинские сестры по массажу и другие 

специалисты. 

Целью деятельности реабилитационных центров в соответствии с 

Уставом является предоставление детям-инвалидам и детям, имеющим 

отклонения в физическом или умственном развитии, а также семьям, в 

которых эти дети воспитываются, социальных услуг и социального 

сопровождения в полустационарной форме. 

 В соответствии с 4.6. Национального стандарта Российской Федерации 

ГОСТ Р 58264-2018 «Реабилитация инвалидов. Услуги реабилитационных 

центров для детей и подростков с ограниченными возможностями» 

содержание и длительность процесса оказания 

реабилитационных/абилитационных услуг определены индивидуальной 

программой реабилитации или абилитации ребенка-инвалида (далее – ИПРА), 

а также спецификой каждого конкретного случая. 

 В реабилитационных центрах созданы психолого-медико-

педагогические консилиумы (далее – ПМПк), которые при поступлении 

ребенка проводят первичную диагностику для определения и оценки 

реабилитационного потенциала, реабилитационного прогноза и социального 

статуса ребенка/подростка с ограниченными возможностями и его семьи для 

выявления необходимости конкретных реабилитационных мероприятий, их 

количества индивидуально для каждого ребенка/подростка с ограниченными 

возможностями по всем направлениям реабилитации или абилитации с учетом 

рекомендаций ИПРА.  

 Исходя из результатов диагностики, рекомендаций ИПРА, ПМПк 

составляется план реабилитационных/абилитационных мероприятий (далее – 

план). Родители (законные представители) ребенка-инвалида знакомятся с 

содержанием плана.  

 Каждый этап и вид реабилитационных/абилитационных услуг 

ориентирован на конкретную реальную цель, о которой информированы 

родители (законные представители).  



 В ходе реализации плана специалисты информируют родителей 

(законных представителей) о ходе его реализации, успехах ребенка, а также 

возникающих трудностях.  

 Специалистами регулярно проводится мониторинг (наблюдение) хода 

предоставления реабилитационных/абилитационных услуг, а также оценка 

эффективности. В случае необходимости вносятся корректировки в 

реабилитационный маршрут ребенка, о чем информируются родители 

(законные представители). 

В Тверской области внедрены и успешно развиваются технологии 

оказания помощи семьям, воспитывающим детей-инвалидов: 

1) группы дневного (полного) пребывания детей-инвалидов на базе 

реабилитационных центров системы социальной защиты; 

2) межведомственные мобильные бригады; 

3) пункты реабилитационного оборудования; 

4) домашние микро-реабилитационные центры и др. 

Приоритетным направлением в оказании социальных услуг в 

реабилитационных центрах является развитие стационарозамещающей 

технологии «Группа дневного пребывания», в которых ежедневно получают 

услуги 160 детей-инвалидов (16 групп на 10 мест каждая). Дети-инвалиды 

посещают группу с утра до вечера, получают трехразовое питание на базе 

реабилитационных центров.                    

В соответствии с рекомендациями индивидуальной программы 

реабилитации и абилитации ребенка-инвалида специалисты (воспитатели, 

психологи, логопеды, дефектологи, инструкторы лечебной физкультуры и др.) 

проводят реабилитационные и абилитационные мероприятия, при этом 

родители имеют возможность трудоустроиться. 

В системе социальной защиты населения Тверской области открыто 9 

служб ранней помощи (далее – СРП). Занятия в СРП проводятся 

индивидуально и в малых группах. На занятиях присутствуют родители детей 

раннего возраста от 0 до 3 лет, что дает возможность детям с ограниченными 

возможностями здоровья адаптироваться в детском коллективе, а родителям, 

воспитывающим детей раннего возраста от 0 до 3 лет, получить знания, 

необходимые для развития малыша. 

На учете в реабилитационных центрах состоят в том числе дети-

инвалиды, имеющие тяжелые множественные нарушения в развитии (далее – 

дети-инвалиды с ТМНР). Дети-инвалиды с ТМНР в силу своих заболеваний не 

имеют возможность получать реабилитационные и абилитационные услуги на 

базе реабилитационных центров. В целях обеспечения адресности, 

доступности социального обслуживания, приближения социальных услуг к их 

получателям в 2020 году внедрена новая технология «Домашний микро-

реабилитационный центр» (далее – ДМРЦ). Внедрение данной технологии 

дает возможность оказания помощи семьям, воспитывающим детей-

инвалидов с ТМНР, которые не могут посещать реабилитационные центры. 

Комплекс реабилитационных мероприятий проводится на дому в 



соответствии с рекомендациями индивидуальной программы реабилитации и 

абилитации (далее – ИПРА) ребенка-инвалида.  

В ведомстве Минсоцзащиты Тверской области находится 1 

стационарное учреждение – государственное бюджетное учреждение 

«Кашаровский детский дом-интернат для детей с серьезными нарушениями в 

интеллектуальном развитии» (далее – ГБУ «Кашаровский ДДИ»), в котором 

проживают и воспитываются дети-инвалиды с тяжелыми нарушениями в 

интеллектуальном развитии.  

В рамках реализации Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ    «Об 

образовании в Российской Федерации» и постановления Правительства 

Российской Федерации от 24.05.2014 № 481-пп «О деятельности организаций 

для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и об устройстве 

в них детей, оставшихся без попечения родителей» с 1 сентября 2016 года все 

воспитанники ГБУ «Кашаровский ДДИ» получают общее образование.  

В целях подготовки детей-инвалидов с ментальной инвалидностью к 

самостоятельной жизни в 2020 году на базе ГБУ «Кашаровский ДДИ» открыто 

2 модуля сопровождаемого проживания.  В модулях проводится работа, 

направленная на развитие (компенсацию, восстановление) у детей-инвалидов 

знаний, умений и навыков, необходимых для самостоятельного и 

независимого проживания и жизнедеятельности в быту, трудовой занятости, 

социального взаимодействия в обществе.   

В соответствии с пунктом 1 раздела I приложения 1 к приказу 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

13.06.2017 № 486н «Об утверждении порядка разработки и реализации 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации инвалида, 

индивидуальной программы реабилитации или абилитации ребенка-инвалида, 

выдаваемых федеральными государственными учреждениями медико-

социальной экспертизы, и их форм» индивидуальная программа реабилитации 

или абилитации ребенка-инвалида (далее – ИПРА ребенка-инвалида), 

разрабатывается и выдается федеральными государственными учреждениями 

медико-социальной экспертизы. 

В ИПРА ребенка-инвалида вносятся мероприятия по реабилитации или 

абилитации с заключением о нуждаемости (ненуждаемости) в проведении 

мероприятий по реабилитации или абилитации, сроком, в течении которого 

рекомендовано проведение реабилитационных или абилитационных 

мероприятий и указанием исполнителя заключения о нуждаемости в 

проведении реабилитационных или абилитационных мероприятий. 

Чтобы получить необходимые реабилитационные мероприятия, 

внесенные в ИПРА, инвалиду необходимо обратиться к исполнителю 

реабилитационных мероприятий (орган исполнительной власти региона в 

сфере здравоохранения, труда и занятости, социальной защиты населения, 

физической культуры и спорта, территориальное отделение Фонда 

социального страхования и т.д.), который указан в соответствующем поле 

формы ИПРА. В указанных ведомствах инвалид получит консультации по 

видам и объему предоставляемых в регионе услуг по соответствующим 



направлениям реабилитации и абилитации и, при желании, подаст заявление о 

их получении. 

В соответствии с пунктом 134 подраздела III раздела V приложения к 

приказу Министерства социальной защиты населения Тверской области 

от 10.10.2018 № 234-нп «О внесении изменений в приказ Министерства 

социальной защиты населения Тверской области от 28.11.2014 № 284-нп 

«О социальном обслуживании отдельных категорий граждан поставщиками 

социальных услуг в Тверской области» основанием для рассмотрения вопроса 

о предоставлении социальной услуги являются поданное в письменной или 

электронной форме заявление гражданина (его законного представителя) о 

предоставлении социальной услуги либо обращение в его интересах 

государственных органов, органов местного самоуправления Тверской 

области, общественных объединений непосредственно в ГКУ или 

государственное бюджетное учреждение "Реабилитационный центр для детей 

и подростков с ограниченными возможностями" (далее - РЦ) по месту 

жительства или месту пребывания гражданина либо переданные заявление 

или обращение в рамках межведомственного взаимодействия. 

 

Учреждения социальной защиты населения Тверской области, 

предоставляющие услуги детям-инвалидам 

№ 

п/п 

Полное наименование 

поставщика социальных услуг 
Адрес 

ФИО 

руководителя 
Контактный 

телефон  

1 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

города Вышнего Волочка 

Тверская область,   

г. Вышний 

Волочек, ул. 

Северная, д.5/49 

Никандрова 

Надежда 

Алексеевна 

(848233) 5-89-04 

2 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями 

«Радуга надежд» города Кимры 

Тверская область,   

г. Кимры, ул. 

Красноармейская, 

д. 27 

Морозова  

Татьяна  

Витальевна 

(848236) 2-10-25 

3 

государственное бюджетное 

учреждение «Кашаровский детский 

дом-интернат для детей с серьёзными 

нарушениями в интеллектуальном 

развитии» 

Тверская область,   

г. Вышний 

Волочёк, ул. 

Ржевский тракт, 

д.113 а 

Кураева  

Инна  

Викторовна 

(848233) 6-29-64 

4 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

Нелидовского городского округа 

Тверская область,   

г. Нелидово, 

ул.Советская, д,8 

Лукина  

Наталья 

Валерьевна 

(848266) 5-40-77 

5 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

Бологовского района 

Тверская область,  

г. Бологое, ул. 

Кирова д. 35А 

Тейкман 

Лилия 

Александровна 

(848238) 2-35-40 



6 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

города Ржева 

Тверская область,   

г. Ржев,                      

ул. Косарова, д. 67 

Милантьева  

Ирина  

Викторовна 

(848232) 2-07-33 

7 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный центр 

для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

города Твери  

г. Тверь, 

Петербургское 

шоссе, дом 48 

Данилова 

Ольга 

Анатольевна 

(84822) 55-25-51 

7.1. 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный центр 

для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

города Твери  (филиал - для детей 

инвалидов от 8 до18 лет, молодых 

инвалидов от 18 до 30 лет) 

г. Тверь, ул. 

Горького, д. 79/2 

7.2. 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный центр 

для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

города Твери  (филиал -  для детей 

раннего возраста от 0 до 3 лет) 

г. Тверь, пр-т 

Чайковского, д. 6 

8 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный 

центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

Бежецкого района 

Тверская область,   

г. Бежецк, ул. 

Строительная, д. 11 

Иванова  

Юлия 

Валерьевна 

(848231) 5-85-08 

9 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный центр 

для детей и подростков с 

ограниченными возможностями»,            

г. Торжок 

Тверская область,  

г. Торжок, ул. 

Мира, д. 10Б 

Ракова  

Маргарита 

Александровна 

(848251) 9-21-41 

10 

государственное бюджетное 

учреждение «Реабилитационный центр 

для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» 

Конаковского района 

Тверская область,  

г. Конаково, ул. 

Гагарина, дом 14 

Колпакова  

Наталья  

Валерьевна 

(848242) 3-71-24 

 

 

  



Филиалы ГБУ «Реабилитационный центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями» города Твери 

 

Информация об отделении ГБУ «Реабилитационный центр для детей и 

подростков с ограниченными возможностями» г. Твери 

 

З июня 2014 года в г. Твери открылось отделение для подростков с ОВЗ 

и молодых инвалидов. Отделение является структурным подразделением ГБУ 

«Реабилитационный центр для детей и подростков с ограниченными 

возможностями» г. Твери (далее ГБУ «РЦ» г. Твери, отделение), расположено 

в отдельном нежилом помещении по адресу: г. Тверь, ул. Горького, д. 79/2. 

Работает в режиме дневного 5-дневного полустационара. Ежедневно в 

отделении услуги получают от 45-50 детей и подростков с инвалидностью. 

В отделении работают: заведующий отделением, педагог- психолог, 2 

воспитателя, социальный педагог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, 

инструктор физкультуры, педагог дополнительного образования, помощник 

воспитателя, уборщица. 

В отделении обслуживаются: 

- дети-инвалиды от 8 до 18 лет; инвалиды с ментальными нарушениями 

трудоспособного возраста с 18 до 30 лет (находящиеся в трудной жизненной 

ситуации) согласно договору о сотрудничестве с ТОО ООО «Всероссийское 

общество инвалидов». 

Деятельность отделения направлена на реализацию индивидуальных 

реабилитационных маршрутов с целью социально-бытовой, социально-

средовой, социокультурной и физкультурно-оздоровительной адаптации 

воспитанников. 

Специалистами разработаны и успешно реализуются следующие 

программы: 

1. Программа по социально-бытовой реабилитации подростков с 

ОВЗ (с 14 до 18 лет) и молодых инвалидов с ментальными нарушениями в 

условиях ГБУ «РЦ» г. Твери. 

2. Дополнительная программа социального педагога «Мы вместе». 

З. Рабочая программа по адаптивной физкультуре. 

4. Рабочая программа «Сенсомоторное развитие детей и подростков 

с ОВЗ». 

5. Дополнительная программа «Коррекционно-развивающая работа 

по формированию языковой системы у детей с СНР». 

6. Рабочая программа «Формирования межличностного 

взаимодействия подростков, как составляющей педагогического 

взаимодействия». 

7. Программа «Интегрированный клуб «Шашки».  

Цель деятельности отделения: 



- социальная реабилитация и адаптация, направленные на 

восстановление и развитие способностей подростков-инвалидов и молодых 

инвалидов к самостоятельной жизни в обществе, семье, к обучению и труду; 

- содействие в интеграции инвалидов трудоспособного возраста в 

общество, создание условий для успешной социальной адаптации и 

самореализации личности. 

Основные задачи Отделения: 

восстановление и развитие способностей получателей услуг путем 

социально-средовой, социально-психологической, социально-

педагогической, социокультурной реабилитации, социально-бытовой 

адаптации;  

взаимодействие с ближайшим окружением инвалидов для достижения 

непрерывности реабилитационных мероприятий социальной адаптации в 

семье, осуществления их обучения навыкам и умениям для проведения 

реабилитационных мероприятий в домашних условиях; 

развитие способностей подростков с ОВЗ, восстановление и 

компенсация эмоциональной сферы личности и круга общения. 

а 01.03.2023 года на учете в отделении состоит 124 получателя услуг.  

Из них 102 ребенка до 18 лет, 22 – молодые инвалиды от 18 лет, 98 

человек имеют инвалидность, 22 человека с ОВЗ.  

На социальном сопровождении находится 26 семей. 

По вопросам получения услуг в отделении обращаться по адресу:                   

г. Тверь, ул. Горького, д. 79/2, тел. 52-91-20. 

 

  



Информация об отделении ГБУ «Реабилитационный центр для детей и 

подростков с ограниченными возможностями» г. Твери 

 

В 2018 году на базе ГБУ «Реабилитационного центра для детей и 

подростков с ограниченными возможностями» города Твери (далее – ГБУ «РЦ» 

г. Твери, отделение СРП) по адресу: г. Тверь, проспект Чайковского, дом б было 

создано отделение ранней помощи ГБУ «РЦ» г. Твери. 

Основным видом реабилитационной деятельности в отделении является 

проведение индивидуальных реабилитационных занятий для детей раннего 

возраста (от 0 до 3 лет) с психологом, дефектологом и логопедом, 

На педагогов отделения ложится ряд задач: создание развивающей 

среды на занятии с учетом возможностей ребенка, но и большая роль 

отводится работе с родителями. Очень важно включить родителей в 

реабилитационный процесс, помочь родителям понять своего ребенка, его 

ограничения и ресурсы, акцентировать внимание на возможностях и 

потенциале развития ребенка, укрепить уверенность родителей в их 

возможности развивать своего ребенка, осваивать формы взаимодействия с 

ним, помочь семье выстраивать развивающие стратегии в режиме жизни 

семьи ребенка, организовать среду обитания. Родители приобретают знания, 

умения и навыки в различных видах деятельности с детьми, учатся 

продуктивному построению совместных игр, с учётом индивидуальных 

особенностей своего ребёнка, области его актуального и ближайшего 

развития. 

В отделении работают следующие специалисты: учитель-логопед, 

педагог-психолог, учитель-дефектолог, инструктор физкультуры, 

музыкальный работник, зав. отделением. 

Для решения задач и для повышения родительской компетенции на базе 

отделения СРП была создана школа для родителей «Вместе мы сможем 

больше». 

Отделение СРП активно принимает участие в реализации комплекса мер 

Тверской области по поддержке жизненного потенциала семей, 

воспитывающих детей с инвалидностью «РROдвижение». В рамках этого 

комплекса была создана группа кратковременного пребывания «Первые 

шаги». 

На базе отделения продолжает реализовываться услуга «Домашний 

микрореабилитационный центр». 

Специалисты отделения регулярно проходят обучение в ИРАВ, 

Даунсайд АП и других доступных платформах, тем самым внедряя в работу 

полученные знания и повышая уровень оказания услуг РП. 

Число детей, получающих услугу РП, растет с каждым годом, и если в 

2018 году услугами РП воспользовались 20 детей, то 2023 году - 70 детей. 

Главным условием эффективного функционирования Службы ранней 

помощи является: 



-максимальное приближение Службы ранней помощи к месту 

жительства ребенка раннего возраста с ограниченными возможностями 

здоровья, ребенка инвалида, ребенка группы риска; 

- функционирование на основе междисциплинарного взаимодействия 

специалистов;  

- семейно-центрированный характер деятельности. 

По вопросам получения услуг в отделении СРП обращаться по адресу: 

г. Тверь, Петербургское шоссе, д. 48, тел 55-25-51. 
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