Предоставление психолого-педагогической помощи детям и консультационной помощи родителям

Центры психолого-педагогической, медицинской 
и социальной помощи

Психолого-педагогическая и медико-социальная помощь детям с ограниченными возможностями здоровья и детям «группы риска», в том числе детям с расстройствами аутистического спектра, оказывается двумя государственными центрами психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи (ГКУ «Тверской областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»; ГКУ психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Осташковский детский центр»).

1. Государственное казенное учреждение «Тверской областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи»
Адрес: г. Тверь, ул. Орджоникидзе, д. 49 «д»;
             г. Тверь, ул. Озерная, д. 21.
Телефон:  89040202295
Дни работы: понедельник- пятница; 
Часы работы: 9.00 – 18.00;
Электронный адрес: cdik.tver@yandex.ru;
Сайт: cppms-tver.ru;
Основные направления деятельности:
· оказание консультативной помощи детям, родителям и специалистам, работающим с детьми; 
· проведение диагностики развития детей; 
· проведение психокоррекционной и психопрофилактической работы с детьми;
· оказание ранней комплексной помощи детям от 0 до 5 лет;
· проведение коррекционно-развивающей работы с детьми;
· оказание психолого-педагогической и медико-социальной помощи ребенку и его семье в проблемных ситуациях;
· методическая работа;
· информационно-аналитическая деятельность;
· межведомственное взаимодействие.
Структурные подразделения
· Центральная психолого-медико-педагогическая комиссия;
· Отдел диагностики и коррекции;  
· Служба ранней помощи «Лекотека»;
· Ресурсный центр по сопровождению инклюзивного образования;
· Отдел социально-педагогической и психологической помощи детям и подросткам;
· Региональный ресурсный центр комплексной помощи детям с расстройствами аутистического спектра.
Для семей, воспитывающих детей с РАС, ГКУ «Тверской областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи» предлагает следующие услуги:
-диагностика ребенка и консультирование родителей;
- коррекционно-развивающие занятия с детьми;
- проведение информационно-просветительских мероприятий для родителей.

Программы, реализуемые ГКУ «Тверской областной центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи», для детей с РАС и их родителей:
1. Дополнительные общеразвивающие образовательные программы для детей с РАС:
1) Функциональная поведенческая программа для детей раннего возраста с расстройствами аутистического спектра.
Возраст детей: 2-3 лет.
Срок реализации: 35 часов.
Программа направлена на развитие навыков самообслуживания и самостоятельности,  коммуникации и социальных навыков.
2) Функциональная поведенческая программа для детей дошкольного возраста с расстройствами аутистического спектр.
Возраст детей: 3-5 лет.
Срок реализации: 70 часов.
Программа направлена на развитие навыков коммуникации, самостоятельности и самообслуживания, а также важным социальным и академическим навыкам, которые дают возможность в дальнейшем осваивать дошкольные образовательные программы.
3) Подготовка к школе детей старшего дошкольного возраста с РАС.
Возраст детей: 6-8 лет.
Срок реализации: 70 часов.
Программа предназначена для подготовки к школе детей старшего дошкольного возраста с расстройствами аутистического спектра с использованием личностно ориентированного подхода в обучении. 
2.  Программа «Ранняя пташка» для родителей, воспитывающих детей дошкольного возраста с РАС.
Срок реализации: три месяца (12 встреч - один  раз в неделю) .
Одновременно в программе участвуют от 4 до 6 семей. Каждой семье предлагается два места.
Модель «Ранняя пташка» сочетает в себе групповую динамику тренинговых сессий и поддержку, оказываемую индивидуально в ходе домашних консультаций (домашнее визитирование).
Трехмесячная программа «Ранняя пташка» позволяет повысить компетенцию родителей детей дошкольного возраста по вопросам взаимодействия со своим ребенком, которому недавно поставили диагноз РАС. 
С целью распространение современных технологий воспитания и обучения детей с РАС, в рамках заключенных соглашений, ГКУ Центр ППМС-помощи оказывает методическую поддержку образовательным и иным организациям, работающим с детьми с РАС.
В Центре работают квалифицированные специалисты в области возрастной и специальной психологии, специальной педагогики, дошкольной педагогики и психологии, психологии отклоняющегося поведения: учителя-логопеды, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, социальные педагоги, инструктор ФК.

2. Государственное казенное учреждение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Осташковский детский центр»
Адрес: г. Осташков, ул. Строителей, д. 12
Телефон:  (848235) 53467
Дни работы: понедельник- пятница; 
Часы работы: 9.00 – 18.00;
Электронный адрес: ostdetdom@mail.ru;
Сайт: detiostashkova.nubex.ru;
Основные направления деятельности:
· оказание консультативной помощи детям, родителям и специалистам, работающим с детьми; 
· проведение диагностики развития детей; 
· проведение психокоррекционной и психопрофилактической работы с детьми;
· оказание ранней комплексной помощи детям от 0 до 3 лет;
· проведение коррекционно-развивающей работы с детьми;
· психологическая помощь и поддержка ребенка и семьи в трудной (кризисной) жизненной ситуации;
· методическая работа;
· информационно-аналитическая деятельность;
· подготовка лиц, желающих принять на воспитание в свою семью ребенка, оставшегося без попечения родителей.
Структурные подразделения
· Территориальная психолого-медико-педагогическая комиссия;
· Служба диагностики и коррекции;  
· Служба ранней помощи;
· Кризисное отделение психолого-педагогической помощи детям и подросткам;
· Школа приемных родителей.


Консультационный пункт «Остров детства»

В целях оказания консультационной помощи родителям (законным представителям) детей на базе ДОУ «Детский сад № 138» города Твери осуществляет деятельность на безвозмездной основе консультационный пункт  «Остров детства»: тел. (84822) 55 55 57; e-mail:ds138@detsad.tver.ru.
Главной задачей консультационного пункта является совершенствование условий для повышения компетентности родителей детей (обучающихся) до 18 лет в вопросах образования и воспитания, в том числе для раннего развития детей в возрасте до трех лет.
Виды оказываемых услуг следующие:
- очные консультации;
- дистанционные (онлайн-консультации);
- выездные консультации на дом.
Консультация оказывается каждому родителю как разовая услуга.
Консультации родителям оказываются по вопросам образования:
-   содержание обучения и воспитания детей, 
-   реализация прав и законных интересов детей, 
-   выбор формы образования и обучения и др.
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